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Madrid, Marzo/Abril 2023

Dale GAS

"La cooperación es la convicción plena de que
nadie puede llegar a la meta si no llegamos todos"







9.00 Bienvenida/material/Check In 
(Suelta lastre)
9.30 Explorando el contexto. Dinámica Diseño
Estratégico de Identidad -DEI: 
¿Qué es ser DASP? Ajustando creencias y
expectativas
10.30 Proyectos a gestión (David).
Competencias. Cómo hacerlos llegar de
manera efectiva. Carteras servicios. Activos
comunitarios. 

12.00 Aprender a cuidarnos
13.00 Concurso proyectos y preguntas



15.30 Dinámica en exteriores-

 Juego coordinación de acciones. 
Activos comunitarios 

18.30 Recogida experiencias
19.30 Check out

(Dale gas)



Equipo

Suelta 

lastre



Somos
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Qué
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Pertenencia

Dar y Recibir
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Cambios
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de grupo




Programa



Objetivos



Dale gas



*Aclarar el Mapa de 
Competencias de la
 Fisioterapia AP/SC
*Marcar la Cartera de Servicios de 
Primaria y Comunitaria.
*Desarrollar proyectos y programas marcados
por la evidencia científica actual (bibliografía)
y las necesidades del contexto.
*Analizar los procesos de presentación
efectiva de los proyectos a los gestores. 
*Establecer un proceso de relación horizontal
en fisioterapia, con aportaciones de todos a la
comunidad profesional, mediante dinámicas
de grupo, talleres, debates y  participación.







